
DESCARGO DE RESPONSABILIDAD 

CLUB DE RUNNERS – SMART FIT 

Para la par'cipación en el Club de Runners de SMART FIT, el usuario declara conocer y estar 
consciente de los riesgos inherentes a la prác'ca de ac'vidades 8sicas y depor'vas, en par'cular 
aquellas relacionadas con la carrera, trote, caminata deporDva y acDvidades asociadas al 
running, comprome'éndose a par'cipar únicamente si se encuentra apto Hsica, médica y 
mentalmente para su ejecución. 

Bajo el término de “acDvidad” se en'ende toda acción desarrollada dentro del Club de Runners, 
organizada, dirigida y/o coordinada por WELLNESSGRP S.A. (SMART FIT), incluyendo 
entrenamientos, sesiones guiadas, eventos, recorridos, dinámicas grupales y cualquier otra 
ac'vidad propia del programa. 

El desconocimiento de los riesgos asociados a dichas ac'vidades no exime al usuario de la 
responsabilidad asumida, toda vez que declara contar con las condiciones 8sicas, de salud y/o 
mentales necesarias para par'cipar. 

WELLNESSGRP S.A. (SMART FIT) no asume responsabilidad por los riesgos propios de la 
ac'vidad 8sica, sin perjuicio de que se compromete a mantener los estándares de seguridad, 
brindar indicaciones generales para la correcta ejecución de la ac'vidad y cumplir con la 
norma'va vigente aplicable. 

En caso de que, luego de leer el presente descargo, el usuario decida no par'cipar, deberá 
informar de inmediato al instructor, coordinador o personal responsable del Club de Runners. 

El usuario declara que: 

• Acepta y asume total responsabilidad por los riesgos inherentes, conocidos o 
imprevistos, derivados de su par'cipación ac'va o pasiva en el Club de Runners. 

• Reconoce que dichos riesgos pueden incluir, sin limitarse a: lesiones musculares, 
arDculares, tendinosas, cardiovasculares, caídas, accidentes, deshidratación, golpes de 
calor, condiciones climáDcas adversas y esfuerzos Hsicos propios de la acDvidad. 

• Manifiesta haber sido informado sobre las normas, recomendaciones, rutas, uso 
adecuado de indumentaria y calzado, así como medidas de seguridad básicas para la 
prác'ca del running. 

• Se compromete a respetar las indicaciones del instructor, así como las normas internas 
de SMART FIT durante la ac'vidad. 

De manera expresa, el usuario libera de toda responsabilidad legal a WELLNESSGRP S.A. 
(SMART FIT), así como a su personal administra'vo, opera'vo, instructores, coordinadores y 
representantes legales, por cualquier lesión, daño, enfermedad o evento que pudiera producirse 
como consecuencia de su par'cipación en el Club de Runners, renunciando a iniciar acciones 
legales, reclamos o denuncias derivadas de los riesgos propios de la ac'vidad. 

El usuario declara haber leído, entendido y aceptado íntegramente el presente Descargo de 
Responsabilidad, par'cipando de forma libre y voluntaria en el Club de Runners de SMART FIT. 

 


